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MITTEILUNGEN DES GEMEINDERATS

Ortsbirgerkommission

An der Ortsbirgergemeindeversammliung vom 24. November 2023 wurde die GrUndung einer
Ortsburgerkommission im Grundsatz gutgeheissen. Noch immer sind in dieser Kommission Platze frei.
Sind Sie Ortsburger und interessiert an der Ortsbirgergemeinde im Allgemeinen und an der Mitarbeit
in der Kommission im Speziellen¢ Dann melden Sie sich gerne beim Gemeinderat
gemeinderat@ruefenach.ch. Weitere Auskinfte erteilt die Gemeindekanzlei.

Kiesabbau Breiti Voranzeige: Informationsanlass "Kiesabbau Breiti" am 5. Juni 2024

Der Gemeinderat hat die Kommission "Nachhaltigkeit" unter Vorsitz von Willi von Atzigen mit weiteren
Abkl&rungen zum Kiesabbau im Gebiet "Breiti" beauftragt. Diese wird die kommenden Wochen
nutzen, um die aktuellen Entwicklungen und Erkenntnisse, sowie die offenen Fragestellungen rund
um dieses Thema vertieft aufzuarbeiten. Ziel ist es, die Bevolkerung anschliessend transparent,
fundiert und maglichst umfassend Gber den aktuellen Stand der Dinge, sowie Uber mdgliche kiUnftige
Szenarien informieren zu kénnen. Darum findet der 6ffentliche Informationsanlass fur die Bevdlkerung
zum Thema Kiesabbau "Breiti" nicht schon wie angekindigt im ersten Quartal, sondern erst am 05.
Juni 2024 statt.

Hort und Mittagstisch in RGfenach mit dem Tatzelwurm
In Zusammenarbeit mit dem Hort & Kita Tatzelwurm kann ab August 2024 in den RGumen der Schule
ein Hort & Mittagstisch angeboten werden.

Die Anmeldeformulare sind zu finden unter hitps://www.ruefenach.ch/de/bildung-
kinderbetreuung/familienergaenzende-kinderbetreuung/

Der Gemeinderat hat an seiner letzten Sitzung beschlossen, vorbehdltlich der Zustimmung durch die
Gemeindeversammlung, den Mittagstisch mit CHF 10.00/pro Kind und Mahlzeit zu unterstiUtzen.
Demnach kostet das Mittagsmodul pro Kind fUr die Eltern CHF 18.00.

Haben Sie noch Fragen?2 Wenden Sie sich gerne direkt an die Verantwortlichen vom Tatzelwurm. Wir
freuen uns auf viele Kinder!

UND AUSSERDEM...

Kinderkleider- und Spielwarenbdérse Remigen

2. Marz von 13:00 - 15:00 Uhr

Der Verein «Krea(k)tive Frauen Remigeny freut sich sehr, am 2. M&rz wieder eine Kinderkleider- und
Spielwarenbérse mir Frihlings- und Sommerware anzubieten. Neben Kleidung werden auch gut er-
haltene Schuhe, Spielsachen und weitere Gebrauchsgegenstdnde fUr Kinder und Familien verkauft.

Helfer gesucht!

Damit wir einen erfolgreichen Event durchfUhren ké&nnen, sind wir auf zahlrei-
che Helfer angewiesen. Wer Interesse hat uns dabei zu unterstUtzen, der darf
sich gerne an Simone Epper (kkboerseremigen@gmail.com) wenden. Alle
Helfer profitieren vom attraktiven Vorverkauf und einem garantierten Ver-
kaufsplatz. Verkaufen darf aber auch, wer keine Zeit fUr die aktive Mithilfe hat.
Uber den QR-Code kdnnen Verkaufsnummer geldst und weitere Infos bezo-
gen werden. Die Platzzahl ist beschrdnki.

Auch wer keinen Bedarf an Kinderwaren hat, darf uns wie immer gerne mit  Hier mehr erfahren
kraftiger Werbung und einem Besuch in unserer Kaffeestube unterstitzen.
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Stevererklarung 2023
Vor kurzem wurde Ihnen die Steuererkl@rung 2023 zugestellt. Die eingereichten Akten werden nach
der Erfassung vernichtet. Reichen Sie daher bitte gut lesbare Belegkopien ein.

Der Einreichungstermin fur die SteuererklGrungen ist fur unselbstst&ndig Erwerbende der 31. M&rz 2024
und fur selbsténdig Erwerbende und Landwirte der 30. Juni 2024. Es erfolgen keine Mahnungen vor
dem 30. Juni 2024. Entsprechend muss fur eine Fristerstreckung bis 30. Juni 2024 grundsatzlich keine
Gesuche gestellt werden. Um allféllige MahngebUhren zu vermeiden, bitten wir Sie fUr Idngere Fristen
rechtzeitig eine Verldngerung zu beantragen. Die Fristerstreckung kann unkompliziert online unter
www.steuern.ag.ch beantragt werden.

Ihr Regionales Steueramt Remigen, RUfenach und Moénthal steht Innen gerne fir weitere Auskinfte
unter 056 297 82 88 zur Verflgung.

Peer-Arbeit in der ambulanten Psychiatrie - Starkung durch gemeinsame Erfahrungen

Die Spitex Region Brugg AG startete am 1. Oktober 2023 mit der Implementierung einer Zusammen-
arbeit mit Peers bei psychiatrischen Spitex Einsdtzen. Das englische Wort «Peemn kann mit «gleichge-
stellt, gleichwertign Ubersetzt werden. Im Feld der Psychiatrie ist damit ein geteilter Effahrungs-hinter-
grund von Krisen und Genesung gemeint. Diese neuartige Methode sieht vor, Menschen, die eigene
Erfahrungen mit psychischen Erkrankungen haben, aktiv in den Bereich der psychiatrischen Gesund-
heitsversorgung einzubeziehen.

Der Mehrwert liegt bei der Peer-Arbeit in der Kraft des Erfahrungsaustauschs. Menschen, die selbst
psychische Gesundheitsprobleme durchlebt haben, teilen inre Expertise in zahlreichen Einzelgespra-
chen, um Bricken zu bauen, die Krankheit neu zu verstehen, Stérken zu fokussieren, um Mut und
positive Perspektiven zu vermitteln. Peers bieten nicht nur emotionale Unterstitzung, sondern férdern
auch die individuellen Ressourcen zur Genesung.

Die Zusammenarbeit mit Peers ist fir das Team Psychiatrie der Spitex Region Brugg AG eine Win-Win
Situation. Der Austausch verhilft zu einem neuen Verstdndnis von Gesundheit und Krankheit. Peers
sind als Ergénzung zum Fachpersonal einzuordnen. Dies fragt zu einer offenen Kultur im Umgang mit
Krisen und wirksamer SelbstfUrsorge im ganzen Team Psychiatrie bei.

Als Pionier unter den Spitex-Organisationen im Kanton Aargau haben wir uns in Kooperation mit dem
NGCH (Netfzwerk Gesundheit) und zwecks Forschung mit der Berner Fachhochschule fur einen inno-
vativen Ansatz entschieden. Dieser Schritt eréffnet auch die Moglichkeit, die Vernetzung mit anderen
Spitex-Organisationen in diesem Bereich zu intensivieren.

Die Pionierrolle, die wir dabei einnehmen, unterstreicht unser Engagement fUr fortschrittliche Lésun-
gen im Gesundheitswesen und in unserer Region.

AUSZUG AUS DEM VERANSTALTUNGSKALENDER DER GEMEINDE

Februar
23. Februar ‘ H&ckseldienst
Mérz
2. Mérz | Papiersammlung, Frauenturnverein / Mdnnerturnverein
3. Mdérz | Abstimmungen
9. Mdarz | 1. Schiesstraining 10.00 — 12.00 Uhr, SG RUfenach
16. Marz | Waldarbeitstag, Waldhaus RGfenach, (13.00 Uhr)
22. Marz | Hackseldienst
29. Marz | Osterevent — Zopftiere backen, Familienverein RUfenach
Offnungszeiten Montag 08:00-11:30
Dienstag 08:00-11:30/ 14:00 - 18:30
Mittwoch 08:00-11:30
Donnerstag 08:00-11:30

Freitags geschlossen
Termine auch ausserhalb der Offnungszeiten méglich
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